
elektro systembau bender GmbH & Co. KG 
Robert-Bosch-Straße 10 • 35305 Grünberg • www.auszeit-gruenberg.de 

Reservierungen unter 06401-2266195 oder auszeit@esb-gmbh.com

Mittagstisch 
vom 13. bis 31. Oktober 2025
von 12:00 Uhr bis 14:00 Uhr (außer an Feier- und Brückentagen)

Mittagstisch von Montag bis Donnerstag • Freitags Burger-Karte

Suppen	
Kürbiskokossuppe mit Gemüsechips  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  5,00 €

Bowls und Salate	
Kürbis-Bowl mit Salat, geröstetem Kürbis, Quinoa, geschwenktem Rosenkohl, Rote Beete, Karotten, Kürbiskernen und Sprossen .   .   . 10,50 €

Feldsalat mit karamellisierten Walnüssen, Birne, Ziegenkäse und Granatapfelkernen .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 10,50 €

Feldsalat mit karamellisierten Walnüssen, Birne, Ziegenkäse, Granatapfelkernen und ausgelassenem Bacon .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 10,50 €

Salat mit Thunfisch, Tomate, Zwiebeln und Gurke, dazu Baguette .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   10,50 €

Salate wahlweise mit Joghurt-, Rote-Beete- oder Himbeer-Dressing

Klassiker	
Hähnchennuggets in Maispanade mit Auszeit-Dipper und Krautsalat .  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   10,00 €

Kleine Partyfrikadellen in Currysoße mit Auszeit-Dipper und Beilagensalat  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   10,00 €

Hähnchenfilet in Knusper-Kokospanade an großem Blattsalat mit Mango-Dip und Baguette .  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   10,00 €

Strammer Max mit rohem Schinken, Spiegeleiern, Essiggurken und kleinem Salatbouquet .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  9,50 €

Strammer Max mit Wacholderschinken, Spiegeleiern, Essiggurken und kleinem Salatbouquet .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   10,00 €

Schnitzel vom Schweinerücken mit Pommes und Salat  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   11,50 € 
dazu wahlwiese: Zitrone, Rahm-- oder Zwiebelsoße

Saisonales	
Schweinenackensteak mit einer Kartoffel-Kürbispfanne und Kräuterbutter, dazu Beilagensalat  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   13,50 €

Rahmgeschnetzeltes vom Schwein mit Pilzen und Röstiecken, dazu Beilagensalat .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   14,50 €

Hähnchenbrust „Hawaii“ mit Käse überbacken mit fruchtiger Currysoße, dazu Brokkoli und Reis .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   12,50 €

Penne-Nudeln mit Fenchel, Rucola, Tomaten und Parmesan, dazu Beilagensalat .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   10,50 €

Hähnchen-Kürbis-Wok mit Zitronengras-Currysoße und Reis  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 10,50 €

Gefüllte Pfannkuchen mit Blaubeeren und Vanillesoße  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  9,50 €

Dessert	
Götterspeise mit Vanillesoße  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   1,50 €

Rote Grütze mit Vanillesoße .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  1,50 €

Grießbrei mit Kirschen  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  1,50 €
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Frühstück
Montag bis Freitag (außer Feiertag) von 8:00 Uhr bis 10:00 Uhr, nur auf Vorbestellung!

Der gedeckte Frühstückstisch
1 Brötchen, 1 Körnerbrötchen, Butter, Marmelade, Honig, Nutella, Wurst, Käse, Frischkäse, Gurke, Tomate  
inkl. 2 Heißgetränken nach Wahl  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  9,00 €

	 dazu Schinken roh und gekocht .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   3,00 €

	 dazu Räucherlachs .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  4,00 € 

	 Obstsalat  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   2,50 € 

Johns Spezial
Brötchen, Butter, Omelette gefüllt mit Tomaten, Champignons, Wacholderschinken, Kräutern und Zwiebeln  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 10,00 €

Luftig Süß
1 Brötchen, Butter, Marmelade, Honig, Nutella, 3 kleine Pancake mit Ahornsirup .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  9,00 €

Eierspeisen und sonstiges
Spiegelei mit Brötchen und Butter  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  3,00 €

Rührei mit Brötchen und Butter .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  4,00 €

	 dazu gebratener Bacon  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  1,00 €

Heiße Theke mit Brötchen  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  4,00 €

Brötchen belegt .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  2,50 €

Brötchen  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  1,00 €

Getränke
Heißgetränke
Kaffee/Cappuccino/Latte Macchiato/Espresso/Tee/Trinkschokolade .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  2,00 € 

Alkoholfreie Getränke
Wasser still/Medium/Sprudel (0,25 l) .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   1,30 €

Cola/Cola Light/Cola Zero/Fanta/Mezzo Mix/Sprite (0,33 l) .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  2,00 €

Orangensaft (0,2 l) .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   1,60 €

Apfelsaftschorle klar (0,25 l) .  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  1,60 €

ViO Apfelsaftschorle naturtrüb (0,3 l)  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   2,50 €

Bionade Hollunder/Ingwer-Orange/Litschi (0,33 l)  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   2,50 €

Alkoholhaltige Getränke
Pilsner/Pilsner alkoholfrei/Radler/Radler alkoholfrei/Weizen/Weizen alkoholfrei (0,33 l)  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  2,20 €

Sekt (0,2 l)  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  3,50 €

elektro systembau bender GmbH & Co. KG 
Robert-Bosch-Straße 10 • 35305 Grünberg • www.auszeit-gruenberg.de 

Reservierungen unter 06401-2266195 oder auszeit@esb-gmbh.com


