
Speisekarte   
9. bis 27. Januar 2023
Montag bis Freitag, außer feiertags, von 12:00 Uhr bis 14:00 Uhr.

Suppen
Zitronengras-Currycremesuppe mit Gemüsebrunoise, Knobishrimps und Sesamöl G (a,b,c,d) Sel, M, F, Ses, Sen, Ei, 02, 03, 11  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                        5,00 €

Für den kleinen Hunger
Kleine Geflügel-Königsberger in Sahne-Kapernsoße mit Butterreis und Salat G (a,b,c,d) Sen, Ei, Sel, 11 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                 8,00 €

Weißkraut mit Rinderhackfleisch dazu Salzkartoffeln und Schnittlauch G (a,b,c,d), Sel, M  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                       8,00 €

Bandnudeln mit Broccoliröschen in Rauchlachs-Sahnesoße mit Riesling verfeinert G (a, b, c, g,d), M, Ei, Sel, F, Sen, 05, 11  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                         8,00 €

Grill und Pfannengerichte
Rinderschmorbraten aus dem Ofen mit Rotweinjus, Apfelrotkohl und Knödel Ei, M, Sen, Sel, 11 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   10,50 €

Hähnchengeschnetzeltes in cremiger Pilzsoße dazu Kräuterreis und bunter Blattsalat G (a, b, c, d, g) Ei, M, Sel, Sen .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                          10,50 €

Fischragout in Tomaten-Buttersoße dazu Buttertagliatelle und Gurkensalat Ei, M, Sel, Sen, 11 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   10,50 €

Auszeit Specials
Schnitzel vom Schweinerücken mit Zitrone G (a,b,c,d), Ei, M, Sel, Sen, 10, 11 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  9,50 €

Schnitzel vom Schweinerücken mit Pfifferlingsoße G (a,b,c,d), Ei, M, Sel, Sen, 05, 11 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                              9,50 €

Schnitzel vom Schweinerücken mit Tomaten-Buttersoße Ei, M, Sel, Sen, 02, 03, 04, 06, 11 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  9,50 €

zu allen Schnitzelgerichten reichen wir Bratkartoffeln und Salat

„Hawaii Chicken-Cheese-Burger“ mit Ananas, Salat, Tomaten, roten Zwiebeln und Sesam-Teriyaki-Soße G (a,b,c,d), Ei, Sen, M, Ses, 02, 03, 04, 05, 06, 11 .  .  .  .  .  .  .  .  .         9,50 €

„Rucola-Beef-Burger“ mit gebratenem Serrano, Röstzwiebeln, Tomaten, Gurken und Pesto-Aioli-Soße G (a,b,c,d), Ei, Sen, M, Ses, 02, 03, 06, 07, 11 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .           9,50 €

zu allen Burgergerichten reichen wir „Auszeit Dipper“ Pommes und Sour Cream

Bowls und Salate
Reisnudel-Bowl mit Tomaten, Karotten, Gurken, Avocado, und Pfirsichwürfel dazu geröstete Kerne und Sesam-Dressing Sen, Sel, M, Ei, Ses, 07, 03, 11 .  .  .  .  .  .     9,50 €

Matjes-Bowl mit Gurken, Äpfeln, roten Zwiebeln, marinierten Kartoffelwürfel und rote Beete dazu  Schmand-Dressing N, Sen, Sel, 07, 11  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .          9,50 €

Salatschüssel mit Thunfisch, Tomaten, Zwiebeln, Gurken, Hausdressing und Ciabatta G (a,b,c,d), Sen, Sel, M, F, Ei, 02, 03, 11 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                       9,50 €

Salatschüssel „Feige“ mit frischen Feigen, Orangen, gebackenen Feta-Croutons mit Honig dazu Himbeer-Dressing G (a,b,c,d), Sen, Sel, Ei, M, 02, 03, 11 .  .  .  .  .  .  .       9,50 €

Süßspeisen
Belgische Waffel mit heißen Kirschen und Sahne G (a,b,c,d, g), Ei, M, 06, 07  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                                 5,00 €

Dessert
Kokos Panna Cotta mit Mangosoße M, 06, 07  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                                               1,50 €

Götterspeise mit Vanillesoße M, 02, 06, 07 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                                                 1,50 €

Rote Grütze mit Sahne M,02, 06, 07  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  1,50 €

Vanillepudding mit Erdbeersoße M  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                                                   1,50 €

elektro systembau bender GmbH & Co. KG 
Robert-Bosch-Straße 10 • 35305 Grünberg • www.auszeit-gruenberg.de 

Reservierungen unter 06401-2266195 oder auszeit@esb-gmbh.com


